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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

       Учебный план основного общего образования МБОУ ВМО «Первомайская
средняя школа» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную
образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС
ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287
«Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования»), фиксирует максимальный объёмучебной
нагрузки обучающихся, регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время,
отводимое на  их освоение и организацию,  распределяет  учебные предметы,  курсы,
модули по класса и учебным годам. Учебный план является частью  образовательной
программы   МБОУВМО  «  Первомайская средняя школа», разработанной в
соответствии с ФГОС основного общего образования (приказ Министерства
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №  287 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования»), с учетом Федеральной образовательной программой основного общего
образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего
образования» , и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.3685-21.

В учебном плане конкретизируются основные показатели: состав учебных
предметов, недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение
содержания образования по классам и учебным предметам, максимально допустимая
недельная нагрузка обучающихся, план комплектования классов.

Учебный год в начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024 года.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах МБОУ ВМО « Первомайская средняя
школа» составляет 34 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в
5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.

На основании статьи 13 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации», а так же п.14 Порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам – образовательным программам начального общего, основного общего и
среднего общего образования используются различные образовательные технологии, в
том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение.

В МБОУ ВМО « Первомайская средняя школа» учебный план представлен по 
варианту федерального учебного плана №1 Федеральной образовательной программы
для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке для 5-
дневной учебной недели .

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  -  обязательной  части  и  части,
формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную
аккредитацию  образовательных организаций, реализующих образовательную
программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение
по классам (годам) обучения.



Обязательная  часть  учебного  плана  представлена  следующими
предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранные языки»,
«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-
научные предметы»,  «Основы духовно-нравственной культуры народов России»
«Искусство», «Технология»,  «Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности».

В МБОУ ВМО « Первомайская средняя школа» языком обучения является
русский язык.  Учебный  план  не  предусматривает  изучение  предметов  «Родной
язык» и «Родная литература».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных
курсов,  учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано
на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  введение
специально  разработанных  учебных  курсов,  обеспечивающих  интересы  и
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
другие  виды  учебной,  воспитательной,  спортивной   и  иной  деятельности
обучающихся.
           Часть, формируемая участниками образовательных отношений в  МБОУ ВМО
« Первомайская средняя школа» реализуется:

• В 5 классе через учебный курс «Введение в информатику» в количестве 1 часа
в неделю, который сформирует первоначальные представления по предмету.

• В 6 классе предусмотрено добавление 1 часа на учебный предмет «Основы
духовно- нравственной культуры народов России», чтобы обеспечить
реализацию требований ФГОС  основного  общего  образования,  так  как
данный предмет в 5 классе в 2022-2023 учебном году не изучался.

• В 7 классе через учебный курс «Введение в химию» в количестве 1 часа в 
неделю, который сформирует первоначальные представления по предмету.

• В 8 классе в соответствии с ФГОС ООО в рамках учебного предмета
«Математика» в 7-8 классах предусмотрено изучение учебных курсов
«Алгебра», «Геометрия»,  «Вероятность  и  статистика».  При  переходе  на
ФООП  не  в  первый  год  изучения  учебного предмета  «Вероятность  и
статистика» в 8 классе предусмотрен особый порядок учебного планирования
(переходный период). Программой учебного предмета «Математика» и
федеральным учебным планом, предусмотрено введение в 7-9 классах нового
учебного курса «Вероятность и статистика». ФОП ООО определено введение
данного курса с  выделением  соответствующего  для  изучения  учебного
времени начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС
основного общего образования учащимися 8 класса, овладение программой



учебного курса «Вероятность и статистика» изучение учебного курса
предусмотрено добавление 1 часа в учебный план за счет части формируемой
участниками образовательных отношений.

• В  8  классе  1  час  из  части  формируемой  участниками  образовательных
отношений добавлен на изучение предмета «Химия».
При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру

отводится  2  часа,  третий  час  реализуется  за  счет  посещения  обучающимися
спортивных секций, школьного спортивного клуба.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана,
состоящего  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину максимально
допустимой  недельной образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с
санитарно-гигиеническими требованиями.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год.

Формы    и    порядок     проведения     промежуточной     аттестации
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ ВМО 
«Первомайская средняя школа».

Освоение основной образовательной программ основного общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного
общего образования составляет 5 лет

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ПО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Предметные

области
Учебные предметы Количество часов в неделю Фома промежуточной

аттестации
Обязательная часть 5 А

кл.
6А
кл.

7А
 кл.

8А
кл.

9А
кл.

5А
кл.

6А
 кл.

7А
 кл.

8А
кл.

9А 
кл.

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 К.д. К.д. К.д. К.д. К.и
Литература 3 3 2 2 3 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ

Иностранный  
язык

Иностранный  язык 
(англ.яз)

3 3 3 3 3 АТУ АТУ АТУ АТУ Т

Математика и 
информатика

Математика 5 5 К.р. К.р.
Алгебра 3 3 3 К.р. К.р. Т
Геометрия 2 2 2 АТУ АТУ АТУ
Вероятность и 
статистика

1 2 1 АТУ АТУ АТУ

Информатика 1 1 1 АТУ АТУ АТУ
Общественно-
научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ
Обществознание 1 1 1 1 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ
География 1 1 2 2 2 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ

Естественно-
научные 
предметы

Физика 2 2 3 АТУ АТУ АТУ
Химия 3 2 АТУ АТУ
Биология 1 1 1 2 2 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

1 2 АТУ АТУ



Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ

Музыка 1 1 1 1 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ
Технология Технология 2 2 2 1 1 АТУ АТУ АТУ АТУ АТУ
Физическая 
культура и 
Основы безо 
пасности жиз 
недеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 АТУ АТУ АТУ

Физическая культура 2 2 2 2 2 АТУ АТУ АТУ АТУ З

Итого 27 30 30 33 33

Часть, формируемая участниками  образовательного процесса

Наименование учебного курса

Введение в информатику 1 АТУ

Введение в химию 1 АТУ

Итого 28 30 31 33 33

Учебные недели 34  34 34 34 34

Всего часов 952 1020  1054 1122 1122

Максимально допустимая недельная  
нагрузка

29 30 32 33 33

Примечание: условные обозначения форм промежуточной аттестации:  АТУ – анализ текущей
успеваемости; К.р.- контрольная работа;  К.д.- контрольный диктант, Т — тест, З – зачет.


